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Herzlich willkommen
Cordiales salutations
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Programm
09:45 Begrüssung und Stand der Arbeiten
10:15 1. Betriebliche Verankerung von Palliative Care in Pflegeheimen

Pause (30 Minuten)

11:15 2. Förderung der spitalexternen mobilen Palliativdienste
11:45 3. Integration mobiler Palliativdienste in Heime
12:30 «Gedanken auf den Weg»: Wunschambulanz – letzte Wünsche 

wagen

13:00 Uhr – Mittagessen im Raum K16
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Postulat «Bessere Betreuung und 
Behandlung von Menschen am 
Lebensende» (18.3384)
Der Bundesrat wird beauftragt, in Zusammenarbeit mit den 
Kantonen sowie den betroffenen Organisationen und 
Fachpersonen einen Bericht mit Empfehlungen zu erarbeiten, 
um die Betreuung und Behandlung von Menschen am 
Lebensende zu verbessern. 
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Laufende Arbeiten: Stand

Massnahmenpaket der Plattform: «Optimale 
Nachversorgung ausserhalb des Akutspitals»

 Zugang zu qualitativ guten Palliative-Care-Angeboten auch 
ausserhalb des akutstationären Bereichs; 

 Möglichst frühzeitig die für die betroffene Person adäquateste 
Behandlung finden;

 Unerwünschte Rehospitalisationen vermeiden sowie Belastung 
und Stresssituationen verhindern

 Zudem dazu beigetragen, dass mehr Menschen zu Hause sterben 
können

Vorführender
Präsentationsnotizen
Zugang zu qualitativ guten Palliative-Care-Angeboten auch ausserhalb des akutstationären Bereichs; 
Möglichst frühzeitig die für die betroffene Person adäquateste Behandlung finden;
Unerwünschte Rehospitalisationen vermeiden sowie Belastung und Stresssituationen verhindern
Zudem dazu beigetragen, dass mehr Menschen zu Hause sterben können
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Überregionale Zusammenarbeit für vulnerable Patienten 
 AG aus dem Forum (2018/19)

Akutspital

Massnahme 3.1 
Berechnung zum 
volkswirtschaftlichen 
Nutzen
 PZI Bern (2018)

Massnahme 4.1 
Bestandsaufnahme & 
Definition «Hospize»
 FHS St. Gallen, 
Bericht online

Massnahme 2.1 
Erarbeitung von 
Empfehlungen («Infobox 
Palliative Care»)
 Curaviva (2018/19)

Massnahme 1.1 
Fachwissen verbessern 
durch Bigorio-
Empfehlungen
 palliative ch

Pflegeheim
(Allg. Palliative Care) Mobile Palliativdienste Hospize 

(Spez. Palliative Care)

Massnahme 1.2
Bessere Koordination 
durch Stärkung der 
Sektionen von 
palliative ch
 Sektionsbefragung 
(2018/19)

Massnahme 2.2
Anpassung der 
Empfehlungen für den 
Bereich Wohnheime 
für Menschen mit 
Behinderung) 
(folgt auf 2.1)

Massnahme 3.2
Erarbeitung von 
Faktenblättern für die 
Implementierung
 Mandat BAG, 
Taskforce palliative ch 
(2018/19)

Massnahme 4.2
Nutzenstudie Hospize
 sottas formative 
works (2018/19)

Faktenblatt Bildung
 Aufgeschaltet

Bevölkerungsbefragung Palliative Care 2017
 Aufgeschaltet

Befragung der Kantone & Sektionen 2018
 Büro BASS AG (2018/19)

Satellitenprojekte Monitoring

Massnahmen Umsetzungsfokus

Vorführender
Präsentationsnotizen
Projekt 1: Übergänge stationär – ambulant verbessern
Massnahme 1.1: Wie erkennen Fachpersonen Patientinnen und Patienten mit Palliative Care-Bedürfnissen? Erarbeitung von Empfehlungen für Fachleute (Tanja Fusi-Schmidhauser, �Regionalspital Lugano & palliative ch)

Projekt 2: Palliative Care in der stationären Langzeitpflege�Wie kann Palliative Care in der stationären Langzeitpflege verankert werden? Umsetzungshilfen für Heimleitungen und Trägerschaften (inkl. Praxisbeispiel) (Michael Kirschner, Curaviva CH) Infobox Palliative Care

Projekt 3: Mobile Palliativdienste�Welcher Palliativdienst eignet sich für meinen Kanton, meine Region? (Catherine Hoenger, Service de santé publique Vaud, Taskforce «Mobile Palliativdienste», palliative ch)

Überregionale Zusammenarbeit für vulnerable Gruppen�Wie können Menschen mit Behinderungen, psychiatrischen Erkrankungen, Kinder und Jugendliche sowie weitere vulnerable Gruppen in palliativen Situationen adäquat betreut werden? (Mandat Amstad)
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Erarbeitung von Empfehlungen 
(«Infobox Palliative Care»)

Quelle: 
Fachzeitschrift Curaviva, 9/2019, S. 17
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Begleitgruppe 
«Zugang für vulnerable Gruppen» 
• Christina M. Affentranger Weber, Leiterin Fachbereich Erwachsene Menschen mit Behinderung, 

Curaviva Schweiz
• Michèle Baehler, Sektion Gesundheitliche Chancengleichheit, BAG
• Eva Bergsträsser, Leitung Pädiatrische Palliative Care und leitende Ärztin Onkologie, 

Universitäts-Kinderspital Zürich
• Margreet Duetz Schmucki, Oberärztin am Zentrum für Entwicklungsförderung und pädiatrische 

Neurorehabilitation Z.E.N. der Stiftung Wildermeth Biel
• Kurt Frei, palliative zug
• Catherine Hoenger, Chargée de mission Soins palliatifs et santé mentale, Direction générale de 

la santé, Canton de Vaud
• Paul Hoff, Chefarzt, Psychiatrische Universitätsklinik Zürich
• Hildegard Hungerbühler, Schweizerisches Rotes Kreuz SRK
• Philipp Larkin, Chaire Kristian Gerhard Jebsen de soins palliatifs infirmiers, Centre hospitalier 

universitaire vaudois CHUV
• Daniela Mustone, palliative ag, Spitex Verband Aarau
• Karin Scheinemann, Leitende Ärztin Onkologie/ Hämatologie UKBB; Leitung Pediatric Brain and

Spine Tumor Center UKBB; Co-Leitung Palliative Care UKBB u.a.
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Teil 1: Betriebliche Verankerung von 
Palliative Care in Pflegeheimen

Palliative Care in die stationäre Langzeitpflege integrieren: 
Wo stehen die Heime? Ergebnisse einer Kurzumfrage
Frank Spichiger, Zürcher Hochschule für Angewandte 
Wissenschaften ZHAW, Institut Pflege
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Reflexion der Ergebnisse…

…aus der Perspektive der Heime

• Brigitte Baschung, Heimleitung, Alters- und Pflegeheim 
Bellevue, Oberdorf SO

• Emmanuel Michielan, Secrétaire général de l’AFIPA-VFA, 
Association fribourgeoise des institutions pour personnes 
âgées / Vereinigung Freiburger Alterseinrichtungen
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PAUSE

10:45 – 11:15 Uhr
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Teil 2: Förderung der spitalexternen 
mobilen Palliativdienste

Mobile Palliativdienste: Der Nutzen der Dienste geschildert 
anhand eines Praxisbeispiels
Catherine Hoenger, Gesundheitsamt Kanton Waadt, Leiterin 
der Taskforce «Mobile Palliativdienste» bei palliative ch, 
Mitglied des Leitungsgremiums der PPC
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Teil 3: Integration mobiler Palliativ-
dienste in Heime

Wie gelingt die Integration der mobilen Palliativdienste in 
Pflegeheime und in Institutionen für Menschen mit 
Behinderung? – Zwei Praxisbeispiele
• Karin Jaroslawski und Jutta Thülen-Hirsch, Mobiles 

Palliative Care Team MPCT, Basel
• Françoise Laurent et Laetitia Probst-Barroso, L’ Equipe 

mobile du Réseau de Santé de La Côte, Lausanne
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«Gedanken auf den Weg»

Wunschambulanz – letzte Wünsche wagen
Petar S. Sabovic, Präsident der Vereinigung 
«wunschambulanz.ch SAW»

Videos zur Präsentation:
• https://www.dropbox.com/s/1wjs6of2ft72bou/Wunschambulanz%20BAG_Versi

on%202.mp4?dl=0
• https://www.dropbox.com/s/okzhv8drhjr0dsn/Wunscherf%C3%BCllung%20Pilg

erreise%20Mannheim%20DE%20nach%20Fl%C3%BCeli%20_%20Sachseln%
20CH%20in%20Kooperation%20mit%20W%C3%BCnschewagen.de%20und%
20wunschambulanz.ch%20SAW.mp4?dl=0

https://www.dropbox.com/s/1wjs6of2ft72bou/Wunschambulanz%20BAG_Version%202.mp4?dl=0
https://www.dropbox.com/s/okzhv8drhjr0dsn/Wunscherf%C3%BCllung%20Pilgerreise%20Mannheim%20DE%20nach%20Fl%C3%BCeli%20_%20Sachseln%20CH%20in%20Kooperation%20mit%20W%C3%BCnschewagen.de%20und%20wunschambulanz.ch%20SAW.mp4?dl=0
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Ausblick
Termine 2020 – SAVE THE DATE
− 28. April 2020 (9:30-16:00 Uhr): Frühlingsforum PPC, BAG
− 13. Nov. 2020 (9:30-13:00 Uhr): Herbstforum PPC, BAG

Reminder – 21. November 2019
Forschungssymposium Palliative Care (SAMW), Kursaal in 
Bern, https://www.samw.ch/de/Foerderung/Forschung-in-
Palliative-Care.html

13:00 Uhr: Mittagessen im Raum K16

https://www.samw.ch/de/Foerderung/Forschung-in-Palliative-Care.html
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Kontakt

www.plattform-palliativecare.ch
www.plateforme-soinspalliatifs.ch

Herzlichen Dank 
für Ihre Mitwirkung und Teilnahme
Lea von Wartburg und Flurina Näf, BAG

palliativecare@bag.admin.ch

http://www.plattform-palliativecare.ch/
http://www.plateforme-soinspalliatifs.ch/
mailto:palliativecare@bag.admin.ch
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