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Herzlich willkommen
Cordiales salutations

Plattform Palliative Care / Plateforme Soins Palliatifs
Frihlingsforum, 26.04.2019
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Eidgendssisches Departement des Innern EDI

Programm

9:40
10:00

10:20
10:45

11:45
13:00

15:15

Laufende Arbeiten & Evaluation PPC 2018 (F. Naf, BAG)

Voraussetzungen erfolgreicher Kooperation in der
Palliative Care. Die Sicht der Fachpersonen (E. Degen
Jermann & E. Reeves, FHNW)

Pause

Stand und Umsetzung der Palliative Care in den Kantonen
(L. Liechti, Buro BASS)

Mittagessen (K16)

Postulat «Bessere Betreuung und Behandlung von
Menschen am Lebensende» (L. von Wartburg, BAG) &
Workshops

Abschluss & weiteres Vorgehen
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Laufende Arbeiten: Stand

« Massnahmenpaket der Plattform: «Optimale
Nachversorgung ausserhalb des Akutspitals»

Zugang zu qualitativ guten Palliative-Care-Angeboten auch
ausserhalb des akutstationaren Bereichs;

Moglichst frihzeitig die fur die betroffene Person adaquateste
Behandlung finden;

Unerwunschte Rehospitalisationen vermeiden sowie Belastung
und Stresssituationen verhindern

Zudem dazu beigetragen, dass mehr Menschen zu Hause sterben
konnen
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Akutspital

Pflegeheim
(Allg. Palliative Care)

Mobile Palliativdienste

Hospize
(Spez. Palliative Care)

Massnahme 1.1
Fachwissen
verbessern durch
Bigorio-Empfehlungen
= palliative ch

Massnahme 1.2
Bessere Koordination
durch Starkung der
Sektionen von
palliative ch

v’ Sektionsbefragung
(2018/19)

Massnahme 2.1
Erarbeitung von
Empfehlungen («Infobox
Palliative Care»)

*° Curaviva (2018/19)

Massnahme 2.2
Anpassung der
Empfehlungen fir den
Bereich Wohnheime
fur Menschen mit
Behinderung)

22 (folgt auf 2.1)

Herbstforum, 15. Nov.

Massnahme 3.2
Erarbeitung von
Faktenblattern fur die
Implementierung

s Mandat BAG,

Taskforce palliative ch
(2018/19)

Uberregionale Zusammenarbeit fiir vulnerable Patienten
#° AG aus dem Forum (2018/19)

Herbstforum, 15. Nov.

Herbstforum, 15. Nov.
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Evaluation 2018

Erhebung
* Forumsmitglieder (angeschrieben): N =115
* Feldphase : 9. November — 30. November 2018

Auswertung

« N =60 (52 komplett +8 unvollstandig)
- D=52/F=8

« Rucklauf Total: > 50 Prozent
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Die Plattform Palliative Care...

a-e = Hauptziele der PPC

a. ..stellt sicher, dass die relevanten Themen und Umsetzungsprobleme
identifiziert und bearbeitet werden,

b. ..bringt die jeweils zustandigen Akteure an einen Tisch und koordiniert
die Arbeiten,

C. ..s0rgt fir den Wissenstransfer und ermdglicht den Austausch zwischen
den Akteuren,

d. ..kann Empfehlungen erarbeiten und den jeweils zustandigen Akteuren
Zur Umsetzung unterbreiten,

e. ..sorgt dafiir, dass notwendiges Grundlagenwissen bereitgestellt wird.

Plattform Palliative Care / Plateforme Soins Palliatifs
Frihlingsforum, 26.04.2019
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Evaluationsergebnisse PPC

Die Organisation der Plattform erlaubt es, die Hauptziele zu
erreichen.

— 64% antworten mit «sehr/eher zutreffend»
— 24% antworten mit «eher nicht zutreffend»
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Sind die Forumsmitglieder mit lhrer

Rolle zufrieden?

-

.
7

(&

sehr eher eher nicht gar nicht
zutreffend zutreffend zutreffend zutreffend
N
a. Ich bin mit der jetzigen Rolle zufrieden. 7 - 31% 28 - Oth 10 - 18% 0 - 0%
J
b. Ich méchte geme eine aktivere Rolle einnehmen. 0 - 9% 10 - 19% 29 - 99% 9 - 7%
J

Total respondents

plattform palliative care
plateforme soins palliatifs
plattaforma cure palliative

29

53

55
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Qualitat der Informationen

Die Informationsmails sind gut verstandlich und hilfreich.
— 82% antworten mit «sehr/eher zutreffend»

Die erhaltenen Informationen sind ausreichend.
— 70% antworten mit «sehr/eher zutreffend»
— 25% antworten mit «(eher) nicht zutreffend»

>> Informationen sind zwar verstandlich und hilfreich, aber zum
Teil nicht ausreichend!
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Bewertung Veranstaltungen

Haufigkeit und Dauer: Status quo

Veranstaltungen («sehr gut» oder «gut»): Organisation
(100%) , Ort, (98%), Termin (94%)

Nutzen (positive Wertung)

— Referate (81%),

— Workshops (75%),

— Starkung Vernetzung (81%)
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Webplattform

)
) ) keine
ja nein
Antwort
a. Kennen Sie die Adresse der Webseite der Plattform Palliative Care «www.plattform- 47 - 96% 2 - 4% 0 - 0% P
palliativecare.ch»? [ ] |
b. Haben Sie die Webseite schon einmal besucht? i) 2 L S Ehl 50
] I
c. Ist die Webseite benutzerfreundlich gestaltet? 00 e o 2 L 49
al I [l
d. Nutzen Sie die Informationen auf der Webseite? 2 ol Ls e 50
] I |
e. Finden Sie die Webseite insgesamt ansprechend? 90 e o 2 L 49
al I [l
—
Total respondents 50
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Evaluation 2018: Fazit

Fazit

« Plattform Palliative Care erreicht weitgehend die Ziele, aber:
v.a. Verbesserungspotenzial hinsichtlich «Verbreitung von
Empfehlungen/Grundlagen»

« Forumsmitglieder sind mit ihrer Rolle zufrieden, aber: aktive
Rolle teilweise gewlnscht

» Positive Feedback Forumsveranstaltungen (Haufigkeiten
und Dauer, Inhalte / Organisation), aber: teilweise
oberflachlich / fehlende Tiefe in den Diskussionen

« Webseite wird gut beurteilt, aber: Zielgruppe / Konfusion mit
anderen Seiten, Verbesserungspotenzial

Plattform Palliative Care / Plateforme Soins Palliatifs 12
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Voraussetzungen erfolgreicher
Kooperation in der Palliative Care:
Die Sicht der Fachpersonen

Eveline Degen Jermann & Emily Reeves, Hochschule fur
Angewandte Psychologie, FHNW

Erfolgreiche Modelle der Palliativversorgung in der Schweiz
NFP 74 «Gesundheitsversorgung»
www.nfp74.ch
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Stand und Umsetzung der Palliative
Care in den Kantonen:
Ergebnisse der Befragung

Lena Liechti, Dr. phil., Buro BASS AG

« Ergebnisprasentation
« Fragen und Diskussion

Plattform Palliative Care / Plateforme Soins Palliatifs
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Kaffeepause
10:20 — 10:45 Uhr
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plattform palliative care
plateforme soins palliatifs
plattaforma cure palliative
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Stand und Umsetzung der Palliative
Care in den Kantonen: Ergebnisse der
Befragung

Dr. phil. Lena Liechti, Buro BASS AG

« Prasentation der Befragungsergebnisse
* Fragen und Diskussion
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Mittagspause

11:45 — 12:45 Uhr, Raum K 16

Start um 13 Uhr im Plenum (K4/5): Einfuhrung in die
Workshop-Session

Frihlingsforum, 26.04.2019
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Postulat «Bessere Betreuung und
Behandlung von Menschen am
Lebensende» (18.3384)

Der Bundesrat wird beauftragt, in Zusammenarbeit mit den
Kantonen sowie den betroffenen Organisationen und
Fachpersonen einen Bericht mit Empfehlungen zu erarbeiten,
um die Betreuung und Behandlung von Menschen am
Lebensende zu verbessern.
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Der Bericht soll:

1. aufzeigen, wie sichergestellt werden kann, dass die
allgemeine & spezialisierte Palliative Care (...) langfristig
und nachhaltig verankert ist und allen Menschen zur
Verfugung steht und wie sie finanziert werden kann;

2. darstellen, wie die gesundheitliche Vorausplanung (z. B.
Advance Care Planning, Patientenverfigungen) im
Gesundheitswesen besser verankert werden kann;

3. aufzeigen, wie die Sensibilisierung der Bevolkerung und
die Information zum Thema «Lebensende» sichergestellt
werden konnen, um die Selbstbestimmung am Lebensende
ZuU verbessern;

4. darlegen, ob/wo der Bundesrat Regulierungsbedarf sieht.

Plattform Palliative Care / Plateforme Soins Palliatifs
Frihlingsforum, 26.04.2019
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Works

15" 1.

15" 3.

Eidgendssisches Departement des Innern EDI
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Direktionsbereich Gesundheitspolitik

plattform palliative care
plateforme soins palliatifs
plattaforma cure palliative

hop-Session

Validierung der Ist-Situation
Ist die Ist-Situation korrekt abgebildet?
Fehlen relevante Aspekte? Welche?

. Einschatzung zum Handlungsbedarf

Teilen Sie die Einschatzung zum Handlungsbedarf?

Falls nicht: Was stimmt aus lhrer Sicht nicht?

Fehlen relevante Aspekte? Welche?

Wo besteht aus lhrer Sicht der grosste Handlungsbedarf?

Diskussion von Losungsansatzen

Was konnte man unternehmen, um das Problem zu losen
(aus Sicht des Bundesrats)

Was konnen andere Akteure tun?

Plattform Palliative Care / Plateforme Soins Palliatifs 21
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Workshop

1. Spezialisierte Palliative Care in der Langzeitpflege
(Hospize)

2. Allgemeine Palliative Care zuhause, im
Pflegeheim und im Akutspital

3. Gesundheitliche Vorausplanung

4. Mobile Palliativdienste

5. Bedarfsgerechte Palliative Care fur vulnerable

Patientengruppen (Durchgang: 14:15 — 15:00 Uhr)

Workshop Kantone
(Durchgang: 13:15 — 14:00 Uhr)

Wo
K12

K2
K1
K3
KS

K5

Plattform Palliative Care / Plateforme Soins Palliatifs
Frihlingsforum, 26.04.2019

22



SChW,e'Z,er'S,Che E',dgenossen“haft Eidgendssisches Departement des Innern EDI
Conféderation suisse Bundesamt fiir Gesundheit BAG
Confederazione Svizzera Direktionsbereich Gesundheitspolitik
Confederaziun svizra

Abschluss

Postulat «Bessere Betreuung und Behandlung von
Menschen am Lebensende» (18.3384)

Wie sieht das weitere Vorgehen aus?

Termine 2019 — SAVE THE DATE

— 15. November (9:30-13:00 Uhr): Herbstforum PPC, BAG

— 21. November: Forschungssymposium Palliative Care
(SAMW), Kursaal in Bern

https://www.samw.ch/de/Foerderung/Forschung-in-
Palliative-Care.html

Plattform Palliative Care / Plateforme Soins Palliatifs 23
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Kontakt

palliativecare@bag.admin.ch

www.plattform-palliativecare.ch
www.plateforme-soinspalliatifs.ch

Plattform Palliative Care / Plateforme Soins Palliatifs
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