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palliative ch initiierte am 13. März 2020 die Task Force Corona: 14 
multiprofessionelle Expert*innen aus allen Regionen der Schweiz

palliative ch: Task Force Corona 

Ziel
Die Task Force verfolgt den Ansatz, zentral und interprofessionell  die fachliche, 
Setting spezifische Expertise zu erarbeiten, gegebenenfalls weiterzuentwickeln 
und sie dezentral – über diverse Kanäle – Gesundheitsfachpersonen und/oder 
Organisationen zur Verfügung zu stellen. 
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Kommunikation

 Website: Spezielle Webpage

 Breite Information und 
rasche Vernetzung: 
Verlinkung der Websiten

 Erhöhung der Sichtbarkeit

 Präsenz markieren: Beratung 
und Expertise anbieten => 
Sektionen werden gebeten, 
proaktiv Unterstützung in der 
Region zu leisten

 Know-how Transfer durch 
Geschichten über persönliche 
Erfahrungen
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Juni/Juli 2020 haben wir unsere Erfahrungen analysiert und 
Erkenntnisse zusammengetragen:

 Analyse der Fragen an die TF Corona

 Mitgliederbefragung palliative ch

 Summer School in Palliative Medicine (25.06.)

 Fokusinterviews mit der Praxis 

Palliative Care: Erkenntnisse aus der  
Corona-Pandemie

Synthesebericht
Palliative Care: Erkenntnisse aus der Corona-Pandemie
Analyse der Erfahrungen von Schweizer Fachpersonen der Palliative Care und 
von betroffenen Institutionen  sowie darauf basierende Erkenntnisse im 
Hinblick auf eine zweite Welle 
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https://www.palliative.ch/de/fachbereich/aktuell/news/artikel/synthesebericht-palliative-care-erkenntnisse-aus-der-corona-pandemie/


 Der Fokus sollte primär auf der Versorgung und Betreuung von 
hochbetagten, multimorbiden Menschen in Pflegeheimen oder 
Zuhause liegen. Dass ältere Menschen sterben, ist eine Tatsache. Im 
Falle einer Pandemie, ist jedoch die Frage, wie sie sterben relevant.

 Bei einer Pandemie mit Symptomen und hoher Sterblichkeit sollte 
man „das Leben zu Ende“ denken => und Fachpersonen der 
Palliative Care in die Planung, Versorgung, Beratung und 
Behandlung einbeziehen. 

 Es braucht ein auf Pflegeheime angepasstes Advance Care Planning

 Die Rolle und Aufgabe der Hausärzt*innen, gerade auch wenn sie 
als Heimärzt*innen tätig sind, sollte klarer definiert werden. 

Für die 2. Welle: Was haben wir gelernt?
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 Das Pflege- und Betreuungspersonal braucht Schulung und 
Unterstützung in Symptommanagement

 Bei klarer Allokation einer Covid-19-Welle in Pflegeheimen sollte 
die aktive Unterstützung von zusätzlichem Pflegepersonal 
kantonal gesteuert werden

 Die Kommunikation mit den Pflegeheimen, die Verfügbarkeit 
von relevanten Informationen sollte optimiert werden 

Für die 2. Welle: Was haben wir gelernt? 

Bei einer Pandemie wie Covid-19 muss Palliative Care ab der ersten Stunde 
strukturell und konzeptionell einbezogen werden. Ein Mitglied der 
Palliativmedizin, bevorzugt mit geriatrischem Hintergrund, sollte Einsitz in der 
beratenden Task Force des Bundes und des Bundesrates haben. 
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